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ué toi ¢ Quan Hau. Téi sinh ra tai thi trdn
nho xinh bén dong soéng Nhat Lé tho
mong, hién hoa nay. Ngay tir khi con tho
bé, to1 da duoc thira huong vi ngot dim da cta con
Hau, mot dac san ngon noi ti€ng cé6 mot khong
hai cua dai dat mién Trung, didy gié Lao va cat
trang. Tuoi tho cla t6i gin lién véi dong song
Nhat Lé qué huong. Nhimg trua hé ning chdy, t6i
dalan101doc bo song, nhit nhanh nhitng con Hau
dem vé, de cho me xio hodc nau chdo, cé ldc hai
ban chian dim phai nhimg vo Hau nhon sic nhu
dao cao, chay mdu van ti€p tuc cong viéc binh
thuong. L.én 1€n xa nha di cong tic, sau bon muoi
nam rong rudi khip dé day, réi cling may mén cho
s phan cua minh khi dugc nghi ché d6, téi lai
duoc tré vé véi qué huong Quan Hau yéu diu.
Nho nhitng yéu to dac biét vé dia 1y, dia chat
tu nhién, nguon phit du trong nude phong phd, da
dem lai cho con Hau qué t61i ¢6 vi ngon dic biét
khong noi nao sanh dugc. Do viy, con Hau &
Quédn Hau qué toi di timg ndi tiéng tir 1au. Dic
san Hau cé nhiéu cdch an khic nhau, khi khai
thic vé, ngudi ta cay vora, 1ay than Hau cling mot
it nude sau khi duge chat loc sach, phi hAinh m&
xao Hau véi cdy chua me, hoac ca chua, khi nau
chdo can udp Hau véi gia vi trude, tét nhét diing it
nudc xuong ninh, gao s6i chin, dé Hau vao, hoac
xao Hau chin té6i roi cho vao cling dugc. Hau xdo
c6 thé 1am biin Hau, phd Hau. Con ¢é nhiéu céch
an Hau tha vi nhu: dung than cui nuéng khi chin
miéng Hau mo ra cho mudi tiéu, 14y thia mic an.
Con cé mot cidch thudng thitc tao nha hon nita 13
cay Hau mdi khai thic vé dang tuoi nguyén, cho
mudi tiéu, chanh, bo tat, rau thom vao dé in ngay.
iy la cach dan goi Hau thai Phap thudc ma nguoi
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Phap thuong dung. Sau khi thuong thitc nhitng
mén &n cua Hau trong con ngudi méi ching ta
cam thiy khoe khoan sidng khodi thanh than la
thuong.

Nam 20035, Hau qué t61, [an dau tham du Hoi
chg am thuc Toan quéc tai tha dé6 Ha Noi, da vuot
qua nhiéu ctia ngon, vat la, trong ca nuéc dat huy
chuong Vang.

~__M¢i day nhét dau thiang 3/2010, nhin cic
hoat dong L& hoi ky niém 1000 nim Thing Long
- Ha Noi, ma dic biét 13 L& hoi k§ niém 310 nim
ngdy mat clia Thuong ding Thin Nguyén Hitu
Canh, mét ngudi con Quang Binh ¢6 cong di mo
cOi phuong Nam, dugc t6 chic tai TP H6 Chi
Minh, Hau qué t61 da vuot hon ca ngan cay so du
“Lé hoi 4m thyc, Quang Binh giita Iong Phuong
Nam” va da dugc du khich trong va ngoai nude
bi€t dén.

Trude day, khai thic Hau o qué toéi chu yéu la
vao mua Dong, khoang thing mudi, thing muoi
mot 4m lich cho dén hét mua Xuin. Nguoi dan
qué toi thuong dung phuong phédp tha céng dé
khai thic Hau. D6 1a dung 1udi cio bing sit, dai
khoang 40cm gan vao gidé may hodc gid sit, tra.
thém mot cdi can dai khoang nam dén sdu mét,
tly nudc nong sau, ngudi dimg trén thuyén, 14y
man thuyén 1am diém tua, xiic ngita gié Xudng sat
ddy song dé dua Hau lén thuyén. Khai thic thoi
diém nay s€ c6 duge nhitng con Hiu chic, cay
Hau ra, thdy moét mau trang duc nhu sita, giai
doan nay con Hau ngon nhat, nhiéu dinh dudng
nhét. Day cling 1a thoi di€ém Hau chuin bi cho ky
sinh san vao mua Xuin cho dén ddu mua He.
Ngay nay, viéc khai thic Hau c6 khac hon ngay
Xua, ngudi ta khai thdc Hau quanh nam. Tuy ring,
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vao mua He va mua Thu chat luong Hau ¢ giam
nhung van la mét loai dic san, bé ngon hon nhiéu
not khac. Phuong phdp khai thiac ciing khéc,
nguoi ta dung cao, ¢6 gid to hon, cdn dai hon, Gp
gio nghiéng khoang 45 d¢, ditng trén thuyén mdy
cho chay tu tir cao di cao lai con to, con nho déu
[dy hét, roi ti€p tuc chay tua khic. C6 ngudi lai
mua 40 quan lan, thd bang binh 6 xy, 1an xudng
tdn day song nhdt Hau cho ky hét. Hau séng
thuong bam vao céc bai da gian hoac d4 cuoi roi
ra. Dac diém dia cht ddy song viing niy chil y&u
1a da gian t0 ong, cudi latirit, phong héa tir d4
phi€n sét nam & ddy song thanh gian hay thanh d4
cudl ro, do vay dién tich Hau & day, phan bo nim
tron trong pham vi cua thi trdn Quin Hau, dé 14
mot dac diem hi¢m ¢, chua ké dén nguén phi du
trong nudc vung nay tao nguon thitc an phong phu
cho Hau, nén chit lugng con Hau & Quian Hau
ngon, mang huong vi dic biét ndi ti€ng xua nay
cua mot ving dat.

Tuy nhién, véi cdch khai thac Hau nhu hién
nay, ma khong quan tam dén viéc nuoéi tréng va
phdt trién Hau mot cich ding din, bdo dam tinh
khoa hoc theo diéu kién tu nhién ctia nd, thi chi
khoang 5 dén 10 nam nita Hau Quén Hau, s& bi
- cankiét. Thi tran Quan Hau sé thua ving khéich tif
phuong, dén day dé tan hudng huong vi ctia Hau.
Thuong hiéu Hau & Quan Hau chic chin s& bi mai
moét. D6 chinh la 161 14m 16n cia chiing ta hom
nay doi véi cic the hé con chdu mai sau. Vi vay,
dé Hau, Quén Hau tdn tai va phat trién, giit duoc
thuong hiéu ching ta can quan tim dén mét s&
van dé sau:

1- Di¢u tra quy hoach dién tich mat nuée
viing ¢6 Hau sinh s6ng va phat trién

Dién tich ving nuéc c¢6 Hau ngon, chit
lugng trén song Nhat Lé ndm rai rdc tir ran dd
ngang thén Tric Ly thudc xa Vo Ninh, xuéi vé
dén tan Thon Luong Yén, x3a Luong Ninh, chiéu
dai khoang 4.000m. Nhung khu wirc tip trung
nhi€u nh4t 12 & phia bd bic thudc dia phan thi tran

Quan Hau, vi ddy séng doan nay cha yéu 1a d4
gian to ong, d4 cudi latirit rat thuan lgi cho viéc
sinh san phat trién cta Hau, chiéu dai doc theo
song khu vuc nay khoang 1.500m chiéu rong
200-220m du kién trén 30 ha. Dé viéc nuoi Hau
phat trién va khai thdc cé hiéu qua lau dai vé sau,
ching ta cin cé ch trwong lap du dn trinh cdc cdp
c6 thdm quyén phé duyét, sau dé giao dién tich
cho timg ho gia dinh hoic tap thé, theo tinh thin
tr nguyén, moi hd khoang vai ba ha, cim méc
theo vi tri dugc phan chia, ding neo biang phao
noi d€ xdc dinh dién tich duogc giao, khong lam
anh hudng dén hoat dong clia giao thong dudng
thuy, hodc cac nghé ddnh bt thuy san khdc trén
song. Sau khi duge xdc dinh dién tich cho cdc ho
gia dinh hodc tap thé, truc ti€p quan 1y, chinh
quyén dia phuong 1am thii tuc cho ho vé quyén s
hitu theo luat dinh, d€ trinh su tranh chép, dong
thai tao cho cac ho gia dinh hodc tap thé trong qua
trinh kinh doanh, thie hién diy da nghia vu clia:
minh d6i véi Nha nude. Khi 1am xong cic thit tuc
lién quan, ban quan ly du dn, c4n theo doi gidm
sat, chi dao thuc hién, nhim muc tiéu nuéi phat
trién nghé nu6i Hau dat hiéu qua. Giai doan d4u,
chiing ta can phai c6 cdc quy dinh cu thé dé bao vé
cung quy hoach, bao vé quyén 1gi cho nhiing chi
nhan thuc thi du 4n dong thoi bdo ddm an ninh
vung déc san c6 gid tri clia qué huong.

2- T chite nuéi phat trién nghé nuoi Hau

Hau la loai thuy san ludng tinh, than xu xi
bam vao d4 gian & ddy song hoic d4 cudi nho ¢
vai cm khong ty di chuyén duoc, tu sinh san theo
chu ky nhét dinh trong nam, chi yé&u 1 vé mua
Xuan dén dau mua He, lic ndy nuéc séng d6 min
khong cao, luu Iugng dong chay theo thiy triéu
Ién, xudng phu hop, khi hau 4m 4p. Mua nay, 12
thoi diém c¢é nhiéu loai thic #n phu du trong
nudc, cho nén Hau cling ngon nhit trong mia
nay. Khi Hau da diéu kién sinh sén, ty nha trimg
ra xung quanh, do dong thuy triéu 1én xuéng dura
tring bam vao d4. Tring Hau cling m4t mot phin
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“16n do c4 an. O nhitng khu virc ddy séng khong cé
d4, tat nhién 1a Hau khong phat trién duge, ngugc
lai nhimg doan song c¢é d4, dong chay 16n cling
khong thuan lgi cho Hau phat trién. Vi vay, viéc
nudi phdt trien Hau can chd ¥ dén & nhiing noi da
c6 Hau sinh séng tu nhién, trén co sd d6 dé phat
trién rong ra xung quanh. Nhiing vi tri t6t nhat
chu yéu theo chiéu dai cua dién tich da c6 Hau
sinh song lau nay, phlt hop véi dong nude chay
thay triéu 1én xuéng doc theo bo séng, méit khac
tai vi tri d6 da c6 san cac yéu to ty nhién phu hop
cho Hau ton tai doi nay qua doi khac. Vira qua, da
c6 mot sO hd gia dinh manh dan bo von nudi thu
nghiém Hau, tuy nhién, do khong nim dugc quy
luat phdt trién tu nhién sinh sidn ctia Hau, va do y
mudén chil quan, mat khac tai vi tri d6 khéng du
diéu kién tu nhién cho Hau sinh san phét trién nén
din dén thit bai. Thuc t€ cho thiy, viéc nuéi Hau
khong phai 1a kho, néu ta biét nam dugc quy luat
phdt trién tu nhién clia né, két hop véi tai liéu
hudng dan. Nuéi Hau khong ton kém thitc an, do
cong cham soc, dau tu it, day 1a yéu to quan trong
trong viéc phdt trién nghé nuoi Hau. Diéu cin luu
y 13, khi khai thic Hau ¢ khu vire nao, sau khi cay
]y than Hau xong ta cin phai tra lai d4 va con
Hau nho tai d6, tham chi con cung cdp thém nhiéu
d4 cuoi latirit, dudng kinh khoang 3 - 4 cm dé bo
sung cho phan thiéu hut do ta khai thac hodc mua
1ii cudn di, déng thdi tao cho su sinh sén phdt trién
cua Hau theo ding quy luit tu nhién xua nay da
6ndinh tai vi tri dé.
3- Khai thac Hau
Sau khi da phan chia dién tich mat nude cé
Hau sinh séng tunhién, cho timg hé gia dinh hoic
tap thé quan ly, nuoi Hau, viéc khai thic Hau
hoan toan chu déng bao dam gid tri kinh t€ cao
tranh dugc tinh trang khai thic nhu hién nay.
Nuoi Hau it nhat phai mot nam, sau d6 kiém tra
lai qud trinh sinh san phét trién cta Hau, néu du
diéu kién khai thac, thy theo kha nang cta timg ho
gia dinh hodc tap thé, dé€ chon phuong phép khai
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thic, dimg trén thuyén cao hodc lan, nhung
phuong phdp lan dung binh 6xy la t6t nhét, con to
thu hoach trudc, con nho thu hoach sau, khong
lam xdo tron vi tri ctia Hau tao diéu kién cho Hau
sinh san (néu khai thac Hau vao mua Xuan). Quy
trinh khai thac Hau nén theo phuong phap cudén
chiéu, khai thic d&én dau nén bo sung thém d4 dén
dd, duong kinh dd nén nho tir 3 - 4 cm. Néu chung
ta ding phuong phdp khai thic dimg trén thuyén
dé cao 14y Hau lén chic chan con to 1an con nho
dl ¢ bo xudng lai van'lam cho hau bi xdo trén vi
tri tu nhién cua nd, mat khac nhitng con nho vo
mong ciing bi dap nat, Hau s& cham phat trién.
Thot gian khai thic Hau nén chu yéu vao mua
Dong hodc mua Xuin la tot nhat, con mua He va
mua Thu khai thic Hau tuy ¢6 thuin lgi nhung
phai chon khu vuec Hau da nuoi tirhai nam tudi trd
1én, vi Hau cang gia cang chac.

Huyén Quang Ninh né1 chung va Thi tran
Quan Hau néi riéng, duoc thién nhién ban ting
mot loai dac san, d6 1a con Hau cua Quan Hau da
ting noi ti€ng xua nay. Hau - Qudn Hau da tr&
thanh thuong hiéu, di vao long ngudi tir khap noi
trong ca nudc. Pén Quian Hau ma chua thuong
thitc ddc san Hau thi nhu chua t3i Quin Hau. Dé
gilt vilng va phdt trién “Thuong hiéu Hau” Quén
Hau mai ton tai véi thoi gian, ching ta can phai
x4y dung mot “Du 4n nuoi phdt trién Hau” nhu da
néu & trén. Néu, du dn ndy duoc thuc thi, tin chic
ring du kh4ch khép thip phuong khi vé tham
Quang Binh, dén Quang Ninh theo tuyé€n du lich
Nui Than Dinh - Nha thd Lé Thanh hdu Nguyén
Hitu Canh - Sudi nude néng Bang, Lang mo Lé
Thanh hau Nguyén Hitu Canh réi trd lai Quén
Hau, thuong thic dac san Hau, cang lam cho
chuyén di cua du khach thém thi vi biét nhudng
nao! Hy vong rang ngudi dan qué t6i lai ¢4 thém
mot ngh€ mdéi, nghé nuoéi phat trién Hau, tuong lai
s€ gan li€n véi nhitng thudng thic vin héa 4m
thuc Hau clia viing quén timg noi ti€ng mot thoi
danh My. L.B.C
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