| KHOA HOC VA XA HOI

hic dén L& Thuy la nhic dén virg dt vin
vt véi nhiéu nét dep truyén théng. Mot
trong nhirng nét dep vin hoa ay chinh 13
cach lya chon phuc trang trong cach dn mic cua
ngudi xwra, dé biét rang ngudi Lé Thiy khong 13n

vO1 nhung mién qué khac, nhung van toat 1én mot

nét dep truyén théng, chan that, hon hau nhu tim
long cuanguoidanxaLE.

Pai da s6 cu dan trén dia ban Lé Thuy tir ngan
xua la ngudt dan lao dong, di rimg, 1am rudéng hoéc
danh ca. Theo qua trinh phat trién cua lich str, mot
sO ngudi gidu 1én, tu thém nhiéu ruéng, nubdi nhiéu
trau bo, thué mudén nhiéu nhan cong, tro thanh tang
l6p trén; con phan 16n vin phai quanh nim cubc
bam cay siu, ban mit cho dat, ban lung cho troi.

Trong diéu kién d6, nhitng viéc lo cai in, cai
mac cling duoc nguol xua chu y dén, tuy theo diéu
ki€n kinh te rong, hep va di¢u kién lao dong, thu
nhép clia moi tang 1op.

"dn ldy chac, mdc lay bén" hay "nha gidu sang
mac chuong dep, nguoi ngheo han hep, mac
chudng bén" d6 1a tu tudng chu dao cua ngudl Lé
Thuy trong viéc lo cai mic.

Chat liéu vai dé may cho ngudi lao dong 13 vai
thd, day hoic vai sgi to kho hep, vai dét thi cong
cua lang Quy Hau, lang Mai Ha, lang Quang Xa
xua. Vi cac loai vai ndy, dem nhudém nau sau do
phui blin non thi s& thanh loai vai day va bén (nhu
vai bo cua dan du muc) cuc ky thich hop cho viée
dam mua dai ning. Vé sau nay, cé them mau den,
con ca mot thoi gian dai truée day quan 4o mau niu
la mau phf‘) bién nhat. Ngay xua, ngoai cac loai vai
tu dét thi trén dia ban L€ Thiy cling thinh hanh mot
s6 vai nhap ngoai nhu vai Tau. Pay 14 loai vai thé,
day nhu vai thd ndi dia, trong khang chién chong
thye dan Phap c6 loai vai Bulukin... Sau thﬁng loi
ctia cudc khang chién chong thuc dan Phap, mién

-
Nguoi Lé Thuy xua o
VOI NHUNG TRANG PHUC TRUYEN THONG

NGO QUANG VAN
Ban Tuyén giao Huyen uy Lé Thuy

Bic budc vao thoi ky hoa binh xay dung, véi su
phat trién cia mang ludi thuong nghiép qudc
doanh va mét so it qua tur thuong budn béan thi
nhiéu loai vai mdi trong va ngoai nuée duoc nhap
vao Lé Thuy. Tuy nhién, ngudi Lé Thity van thich
loai vai phin va vai gabadin do nha may dét Nam
Pinh san xuét.

Nguon néng dan Lé Thuy hang bao d6i nay
van tim niém quan diém vé cach in mic nhu mét
thir triét 1y truyén doi:

- Ao rdch khéo va hon lanh vung may

- Chéng emdaorach em thirong

Chong nguoi do gam xong hurong mac nguoi.

Tuy vay trong diéu kién doi song con thap kém
va han hep, ngudi Lé Thily xua van dé cao danh du
con nguol, coi nhan cach con nguoi la diéu cot yéu
chir khong phai 1a 40 quan. Mic du nguo1 L¢ Thuy
cing nhu tdm li chung cua nguol dan nhiéu vung
khac 13 "quen so da, la so do quan" nhung ho van
khing dinh: "do rdch, c6 cdch, nguoi thuong". Cho
nén trong nhitng ngdy tét, 1& hoi, nhitng cb gai xir
Lé xua ra dudng vai chiéc 40 nau non vin dam da
duyén dang lai kin d4o, € ap 1am rung ddng trai tim
non ctia bao chang trai man tiép.

Bén canh vi¢c dn méc dai tra ctia nguoi lao
dong, trong cac ngdy cung ky, 1€ lang, cac bac ldo
nién cua cac gia dinh trung luu hay kha gia cling ra
dudng véi khin den, 40 dai, quan tring, di gudc
qual ngang. Kha hon nifa thi khin déng, 40 luong
quan lya, chan di gidy ha (mét loai gidy da, mii bit
kin).

Nhin chung, trang phuc cua nguoi LE Thuy
xura nghi€ng vé kin dao, chinh té, phu hop voi giGi
tinh va diéu klen lao ddng. Mau sic ciing nhur kiéu
dang tuy con rat thé so nhung don gian. Pan ba con
gai Lé Thuy xua, ngodi chiéc 4o dai 13 chiéc 4o
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canh, trong chiéc 4o canh 1a chiéc yém hai 16p vai.
Chiéc yém kin dao cling d3 di vao ca dao tuc ngit
ctia nhiéu thé hé.

Truoc day, vé mua dong, dai da so nong dan
lao ddng déu khong co chan bong, ao am. Troi rét
ngudi ta mic nhiéu 16p 4o, cai rach mic trong, cai
lanh mic ngoai, lay lao dong 1am vii khi chong rét.
Pém ngu, phan 16n céc gia dinh chi ding chiéu,
dudi trdi chiéu, trén dip chiéu gap luc quarét nguoi
ta 1y bao tai troong lay hai chan (cho hai chan vao
trong bao tai) va trén thi ddp chiéu, hodc co khi rai
dudi chiéu mot 16p rom dé nim cho 4m; gia dinh
kha hon thi dot cui gdc chay 4m i subt dém dé sudi
am. Cac 6ng gia ba 1o thi dung mot loa1 16 suo1dan
bang tre trong ¢6 chau than hong, 6m vao long cho
am goi la long ap. Ngu vdi 1ong ap thi rat &m nhung
néu khong can than dé gayra chay chan chiéu, chay
nha, co khi chay ca nguoi, nhat [ éng gia ba ldo.

No6i dén "sic phuc” cta nguot Lé Thuy xua
khong thé khong nhic dén chiéc toi 14 ding dé che
210, che mua va con che ca nang ciing tot. Loai toi
ndy duroc cham bang soi may vot nho két mét loai
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14 co rimg duoc goi 1a 14 toi. Chiéc toi khoac vao
cd, che dugc toan than, dai dén tan nira bong chén
Gié mua chiéu nao thi xoay toi dé che chleu ay.
Mua dong khoéc toi 14 ra dong cam thay am VO
cung. Ngay nay do khoa hoc ky thuit phat trién,
trén canh dong xir Lé d3 gAn nhu mat hin bong
dang chiéc 4o toi 1a ngay xua, thay vao d6 1a mau
xanh, mau dd, mau vang cia nhimg tim 0 bing
vainhuani long.

Cung voisu tién bo trén tit ca cac linh Ve, cat
an, cdi m3c cta dan Lé Thuy gid cling d3 thay doi
rat nhiéu.

C6 thé néi, diéu quan trong dbi véi con nguol,
sau &n 1a mdc. N6 gitip cho con ngudi ddi phé duge
VOl nong, ret, mua, gio. Niung mdc khong nhiing
chi (101 pho vé1 mot trrdng ma con co y nghla Xa
hoi rat quan trong ("quen so da, la sg 4o quan” la
vay). Mic tr¢ thanh cai khong thé thiéu dugce trong
muc dich 1am dep cho con ngudi, nhung diéu nay
khong duoc thé hién ro do nong dan lao dong cua
Lé Thuy xua lam lung ning nhoc, cudc song con

lam I11. N.Q.V
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