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TRIEN VONG mj‘iua CAY SAN DAY
0 QUANG BiNH

dugc coi la viing dat trong nhiéu san,

dac biét ¢ cac huyén B6 Trach, Quang
Trach, Tuyén Hoéa va Minh Héa..., nhat la
nhiing viing dét cao, ving ban son dia it bi
ang lut. Cling vé6i khoai va ng6, cay san da di
vao thuc don clia ngudi nong dan dac biét
nhitng lic gidp hat, hoac lic mtia mang that
bét. Trong nhiéu nam gan day nhiéu gia dinh
lang xa da trong thém cay san day, mot loai
san ma trudc day ¢ Vinh Linh (tinh Quéang
Tri) m6i 6. Thoi biy gidy cu sin day dugc coi
la hi€m, nhiéu gia dinh ciing chi trong san
day v6i muc dich ¢6 dan trudce san lam bong
mat két hop véi thu hoach cti. Thay duoc gia
tri clia cay san day, nhiéu gia dinh da trong
cdy san day dudi hinh thic canh téc thanh
vuon, bai nhu ¢ Hong Thuy, Thanh Thuy
(huyén Lé Thuy). Ba con cdc xa mién nui
Truong Xuan, Truong Son (huyén Quang
Ninh) da trong vdi s6 luong kha 16n. Cling
v6i cay chudi lin, chudi ba huong, ciy san
day cua ba con hai xa trén da cho thu nhap
cao, bot san day rat dugc ua chudng trén thi
trudng trong va ngoai tinh.

1. Gia tri cia cay san day:

Cay san day trong dong y ¢4 tén goi la cét
cin, phan cdt can, cam cat, hoang can. Cl san
day tinh mat duoc ding lam thudc giai biéu,
tdn hoa, tiéu trit nong nhiét, sinh tan dich,
tang vi khi, chong ngd doc ruou, giai cam
nang, dugc dung trong cdc bénh thuong han,

? i tinh Quang Binh ta tit xua dén nay

PHAN THANH TINH

dau thién dau thong, tiéu kiét néng s6t phat
cuéng, bé dudng ti vi hur nhuge, tiéu ta nhiét
ly, bot san day duoc dung giai nhiét, giai khat
rat tot, hién co gia tri trén thi truong, 1kg bot
voi gid hiénnay 1a 150.000d/kg

Bai viét sau xin gidi thiéu vé diéu kién
sinh truong vaky thuét trong cay san day.

2. Hinh thai:

Cay san day 1a loai cay day leo thuoc ho

dau co6 cu ré to dai, cay song nhiéu nam, than
c6 thé dai trén 10m, ct ré to nhiéu bot, hoa
moc thanh chim day ¢ nach 14 ¢6 mau trang
vang, qua bé hinh dai va dep. Thoi ki cay ¢6
hoa tlt thing 4 dén thiang 8, c6 qua tir thang 8
dén thang 10.
3. Piéu kién sinh truong:

Cay sian day khong doi hoi méi truong

khat khe, tham chi nhiéu noi cay moc hoang.
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Muén trong cho thu hoach dugc san luong
cao nén trong chd du dnh sdng, tAng rét day,
tol xop, tién viéc tudi nudc va tiéu nudc, co
thé tréng xung quanh vudn, dau bo, quanh
ray hodc bo bui, trong ting cdy hay trong
tirng ddm.

4. Ky thuat trong:

a. Nhdn giong va xirly day giong:

Trong san day la dung day (than) cat ra
lam giong. Ci sau thang 11 trude khi dao thu
hoach cii cat 1dy than day bo goc, bo ngon,
chon nhitng doan gilta mép cat thanh timg
khtic ngan chimg 7cm, méi khic nhu thé phai
c6 mot mat dé sau moc thanh chéi. Diing cat
am 1 O chd ram mat. Trude hoac sau tét thanh
minh thdy nhi mam thi dem trong.

b. Ky thudt lam dat:

Lam vao mua dong, dao ho ¢6 do sau tu
30 dén 50cm, sau dé phoi ai khoang hai
thang. Trudc khi trong cudc xdi dat lai cho toi
X0p, nhat hét rac ruoi danh thanh ludng cao
tir 25 dén 30cm, moi ludéng trong mot hang,
moi luéng cdch nhau 1m, bo phan hoai lap
kin sau d6 dem day giong da moc choi trong,
moi hd dat mot day, bén trén pha tro 14p dat
hoi thap dé kiém tra chdéi moc va dé tuéi
nudc.

c.Chdam soc:

Lam gian cho cay: La loai cay leo quén,
moc nhiéu nhanh, 14 xum xué, néu dé nhanh
cham dat ré thi cay s& dam ra nén coc gian
cao cho cay leo. Tot nhat truée lic cay moc
cao 20cm. Néu khong c¢6 vat liéu lam gian,
coc, ¢6 thé cho cay bo trén bo bui hay cay cui
kho va phai chi y vén 1én khong cho cay bam
xuong dat khé khan cho viéc tudi lam co
cham bon.

Tia cay ngat hoa: Méi ho dat mot day
nhung c6 thé moc 3, 4 chdi, chi dé lai chéi to
khoe, con cdc choi khic thi cat tia hét. Khi
ch6i moc cao khoang 1,5m thi ngat ngon dé
cho cay dam nhiéu canh, moc nhiéu 14 dé

ting thém quang hop dnh sdng thic day cu
I6n nhanh, khi cay ra hoa thi ngat hét.

X6i dat lam co: Khong nén lam luong
cao dé phong lic mua troi dat xudng ranh
hoac lic han tuéi nudc it tic dung, phai
thudng xuyén nho co dai.

Tu6i nuGe bon phan: Néu dé dat qud kho
khong 1oi cho cu phat trién. Néu 15 dén 20
ngay khong c6 mua thi phai tuéi dadm nudc.

San day la loai cay cin nhiéu phan. B6i
mot rach trén mat luoéng cach géc 7 dén 10cm
bo phan vao 1ap lai, bon lan dau khi cay moc
cao 33cm, sau do6 cir cach mot thang bon mot
lan.

d. Phong trur sdu bénh:

San day thudng bi cdc loai sau, d€ diu to
can cay non. Phai d6 nudc ¢6 pha chit xa
phong d6 vao ho dé cho dé bo ra bat giét,
khong dugc G cac dong co rac gan cay lam
cho dé€khong c6 chd dn ndp, [am to.

Bo rtia nau trudng thanh thudng ra can 14
vio budi toi trong cdc thang thit 5, thi 6, rung
cay cho bo ria rét xuong dem dot.

Rép: trirldc ngat hoa bat giét.

5. Thu hoach ché bién:

Trong vao thang 3, 4 dén thang 11 ¢6 thé
dao ci thu hoach, ché& bién thanh bot dé sir
dung. Diing cu6c dao béi can than khong cho
cu dit gay, tridy xat dé nang cao chat luong
san pham.

Thu hoach xong cao sach 16p vo thé xo6p
cat thanh timg doan ngan tir 13 dén 15cm,
x€p vao trong vai ding 5kg muoéi pha véi
10kg nuéc ngam nira ngay, sau do vot ra
ngam nudc trong, ngadm lai véi nudc trong 3
dén 4 gio vot ra rira sach phoi kho dé diung
hoac mai thanh bot. Bot san day ¢ mau trang
tinh la dat chat lugng nén déng vao bao nilon
dé noi thodng gi6 dé phong 4m mdc, siu mot.

Néu canh tac diung phuong phap va cham
sdc tot, san day s€ cho nang sudt cao va tang
thunhapchobaconnong dins
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