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CONG TAC CHAM SOC SUC KHOE NHAN DAN G XA TRUONG SON
NHUNG NO LUC DANG GHI NHAN

t€ co sG ¢O vi tri chién lugc rat quan

trong trong cong tic cham soc stc

khoe nhan dan, béi vi y té co s 1a don
vi y t€ gan nhat phat hién ra nhiing van dé sic
khoe s6m nhat. La noi thé hién su cong bang
trong cham séc stc khoe ro nhat; Noi truc tiép
thuc hién va kiém nghiém cdc chl truong,
chinh sach ctia Dang va Nha nudc vé y t€, 1a bo
phan quan trong nhit ctia nganh y t€ tham gia
cong tac dan van, gép phan phat trién kinh té&,
6n dinh chinh tri, xa hoi va ddm bdo an ninh,
quoc phong tai co so.

Truong Xuan 1a mot xa mién nii dac biét
kho khan ctia huyén Quang Ninh. Toan xa hién
¢6 724 ho v6i 2.579 khau, gébm 02 dan toc Kinh
va Van Kiéu sinh song. Ty 1& ho déi nghéo va
ty 1é tré dudi 5 tudi suy dinh dudng con kha
cao. Trinh do dan tri khong déng déu, giao
thong di lai khé khan da anh hudng khong nho
dén cudc song cua ba con noi day.

Trong nhitng nam qua, dugc su quan tam
chi dao va dau tu ctia cdc cap chinh quyén, méic
du con gap rét nhiéu khoé khan vé con nguoi
cling nhu co s& vat chat nhung doi ngii can bo &
Tram da khong ngai khé, ngai kho dé hoan
thanh t6t moi chi tiéu k& hoach, xem cong tic
cham séc stic khoe nhan dan 1a nhiém vu then
chét va nhiing két qua dat duoc trong nhiing
nam qua larat dang ghinhan.

La mot xa mién ni lai cach kha xa trung
tam thanh ph6 nhung 100% nguoi dan & day
déu c6 thé kham chita bénh bao hiém y t€. Tram
cling da ap dung thanh cong va dat hiéu qua
cao, c4c k¥ thuat hién dai trong chin dodn va
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Trung tam Gido duc Suc khde Quéang Binh

diéu tri nhu: Siéu am, xét nghiém nuéc tiéu, khi
dung... gép phan thuc hién phuong cham “thay
tai chd, thudc tai chd”. Ngoai ra, dé ddp tng
nhu cau kham chita bénh ngay cang cao cua
nhan dan, Tram da cha dong trong vuon thudc
nam véi trén 40 cay thudc dé lam mau va phuc
vu chita cac bénh thong thuong cho nhan dan.
Mat khéc, Tram con thudng xuyén thuc hién
viéc két hop y hoc hién dai va y hoc dan toc.
Trong nam 2013, téng s6 luot bénh nhan dén
kham tai tram: 4.016 luot, véi ty 1& trung binh
2,2 luot/ngudi/nam; Trong d6: Khim bao hiém
y t€ cho nguoi ngheo: 2.786 luot; Kham cho tré
dudi 6 tudi: 737 lugt; Tong s6 diéu tri noi tri tai
tram: 96 luot dat 131,5%. Céc thdy thudc cua
tram ludn chi trong thuc hién tot cong tac quan
ly thai nghon nguy co cao, tién luong t6t, chi
dinh chuyén vién kip thoi dbi v6i nhiing ca
bénh 1y, phirc tap. Nho vy, nhiéu nim qua,
khong co trudng hop san phu nao phai di cip
clru trong qua trinh sinh né tai tram. Mac du
tram y t€ xa hién chi ¢6 6 can bo, trong d6 ¢6 01
bac s§ da khoa; 01 y s§ da khoa dinh huéng y
hoc ¢d truyén; 01 nit ho sinh trung hoc; 02
trung cap diéu dudng; 01 duoc sy trung hoc; C6
10y ta so cip phuc vu tai 10 thon, ban. Nhung
v6i 1ong yéu nghé va nd luc khong ngung,
nhiéu nim qua céc thay thudc tram y t& x4
Truong Xuan khong dé xay ra tai bién tai tram;
cac chuong trinh y té qudc gia déu dat va vuot
chi tiéu. Cong tac dan s6 - ké hoach hoa gia
dinh duoc thuc hién cé hiéu qua, cac chi tiéu
kho6 nhu: Dat vong, dinh san déu dat trén 100%.

Thoi gian qua dugc su quan tam cia y t€
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tuyén trén, Tram y t€ xa Truong Xuan da dugc
trang cap mot sO trang thiét bi y t€ hién dai nhur:
may siéu am xach tay, mdy xét nghiém nudc
tiéu, m4y hit nhét, mdy khi dung, mdy vi tinh. . .
bac biét, trong nam 2013 Tram dugc trang cép
thém may dién tim da phat huy tic dung ho tro
cho cong tiac cham séc sic khoe ban dau cho
nhan dan, dac biét gép phan giam tai cho bénh
vién tuyén trén. Hién Tram da dugc xay méi nha
hai tang khang trang véi 12 phong dugc dua vao
strdung tirnam 2010 dén nay.

Co6 thé néi, y t€ xa nha da phat huy nhiing
két qua da dat duogc, khac phuc nhitng khé khan
dé hoan thanh t6t cic muc tiéu nhiém vu da dé
ra. Doi ngli can bo y t€ véi tinh than trach nhiém
cao, nhiét tinh say mé cong tdc, bang su cam
thong chia s& sau sic v6i ndi dau cua ngudi
bénh, v6i pham chét dao dic ctia ngudi thiy
thudc, Tram da luon thuc hién tot 12 diéu y dic
va 10 diéu dugc dic, vi thé nganh y t€ xa nha
lu6én nhan duogc su tin yéu, mén trong ctia nhan
dan.

Trao déi vé6i ching toi, bac s§ Tran Van Tri,
Truong tram y t€ xa tam su: Khé khan doi voi
cong tac cham séc stc khoé nhan dan cho dong
bao dan toc 12 nhitng phong tuc, tap tuc c¢6 hi
lac hau chua dugc x6a bo va can bo y t€ chua
hiéu hét tiéng néi ctia ho vi thé dé lam t6t cong
tdc nay ngoai viéc tuyén truyén nang cao nhan
thitc cho nguoi dan, mot viéc 1am khong kém
phan quan trong d6 1a phai bAm dan, baim ban
dé hoc va hiéu tiéng néi, phong tuc tap tuc clia
ho...

V6i suy nghi nhu vay, Tram y t€ xa da tham
muu cho Ban Chinh sich stic khde nhan dan xa
phoi hop vdi cac ban nganh, doan thé tir xa dén
céc thon ban dé thuc hién t6t cong tac truyén
thong gido duc stic khoé cho nhan dan vé
phong chong cac loai dich bénh, cac chuong
trinh y t€ qudc gia, vé sinh an toan thuc pham,
dan s6 k&€ hoach hod gia dinh... bang cac
phuong thitc bam dan, bam ban tham ho gia

dinh, ndi chuyén tai cac cudc hop clia cong
dong, tu van khi nguoi bénh dén kham tai co s&
y t€, qua hé théng loa truyén thanh cta cac
thon ban cling nhu cua xa... nho d6 ma nhan
thic clia cong dong trong viéc cham sdc stic
khoe cho ban than va gia dinh da dugc cai thién
vangay cang dugc nang cao.

V6i nhitng thanh tich dat duoc Tram y t€ xa
Truong Xuan lién tuc tir nam 2008 dén 2013
danh hiéu lao dong tién tién cling da duoc trao
cho tap thé cén bo y bac sy & Tram, déng chi
trudng tram y t€ cling da vinh du nhan chién s§
thi dua co sdnhiéu nam lién.

Bén canh nhiing két qua d6 nganh y t&€ xa
nha van con rit nhiéu kho khan can khac phuc
nhu: van dé y t€ moi trudong, cic cong trinh vé
sinh dat ty 1& con thap; Mot s6 phu nit thudc
dan toc Van Kiéu con sinh con 6 nha. Co sd vat
chat, trang thiét bi y t€ phuc vu cho cong tac
kham chita bénh con rat thi€u; Phu cip cho can
bd y t€ thon, ban dac biét 1a cac thon ban & xa
con thap. Viéc gilt vitng danh hiéu “chuin
Qudc gia vé y t& xa” gap nhiéu khi khin do ty
1€ sinh con thur 3 va ty 1€ sinh ty nhién chiém
cao nén trong nim Tram chua duoc dat chudn,
nhung v&i su chi dao ctia nganh va su quyét liét
thyc hién ciia can bo thay thude noi day, thoi
gian t&i tram y té x4 s& phan dau dat chi tiéu ndi
trén.

Trong diéu kién khé khan chung cia mot
huyén ngheo, véi nhitng khé khan ctia mot
Tram y t€xa vung cao, nhitng két qua ma Tram
y t€ xa Truong Xuan dat dugc trong nhiing
nam qua la rat dang ghi nhan. Ching t6i hy
vong nhiing nguoi thiay thudc & xa Truong
Xuan s& khong ngiing hoc tap dé nang cao
trinh d6 chuyén mon nghiép vu, doan két nhat
tri cao, luon tan tam, tan tuy véi cong viéce,
trau doi y diic, phét trién y thuat dé luon xing
dang v6i 1oi day cua Bac Ho kinh yéu: luong y
nhu tir mau, xing diang vai su tin yéu ctia ba
condanban m
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