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NG DUNG TAC NHAN SINH HOC (MESOCYCLOS) |
TRONG PHONG CHONG VEC TO TRUYEN BENH SOT XUAT HUYET DENGUE

trong s6 nhiing bénh truyén nhiém quan

trong nhat 6 khu vuc BDong Nam A, trong d6
¢6 Viet Nam. Trong 20 nam trd lai day, s6 méc
mdi sot xuat huyét dengue tang gap 3 lan so véi
30 nam vé trudc, bén canh d6 chua cé vacxin
phong bénh, nén phong chéng mudi véc to 1a
bién phap duogc st dung lam chién lugc chinh.
Cho dén nay, vé co ban viéc phong chong sot xuét
huyét dengue van mang tinh chat bi dong, véi
bién phap chu yéu la phun héa chat diét con truing
khi xay ra dich hay c6 nguy co cao xay ra dich.
Tuy bién phdp nay c6 tic dung dap dich nhanh
chéng nhung né ciing di kém nhiéu nhugc diém
nhu gay 6 nhiém moi trudng va tao cho mudi véc
to kha nang khang héa chat. Vi vay, can ¢6 thém
nhitng bién phap khéac cé hiéu qua va giai quyét
duoc nhitng nhugc diém nay; va do dé kiém sodt
véc to mot cach chi dong, tich cuc bang cac bién
phap sinh hoc nhu tha cd an bo gay. Viéc tha ca cé
tac dung lam giam nhanh chéng s6 luogng bo gay
(loang quang) co trong cdc dung cu chita nudc;
tuy nhién, n6 c6 thé 1am 6 nhiém nudc va khong
ap dung dugc cho nhitng dung cu nho. Véi su
giup dd ctia cong dong khoa hoc qudc t€, cac nha
khoahoc Viét Nam da c6 nhitng thanh cong dang
ké trong viéc stt dung Mesocyclops dé phong
chong sot xudt huyét dengue. Viéc st dung tac
nhan sinh hoc Mesocyclops diét bo gay muoi
Aedes trong cac dung cu chita nuGe 16n va dam
bao nguyén tac thuc hién cdc hoat dong cong
dong phong chdng s6t xuat huyét tai cac ho gia
dinh vanoi cong cong.

Trong bai viét nay, xin dugc gidi thiéu giong
Mesocyclops nudc ngot tai Viét Nam, duoc st
dung nhu mot tic nhan sinh hoc trong phong
chong sot xuat huyét dengue trong hai thap nién
viraqua.

Giong Mesocyclops

Nhin chung, véi giong Mesocyclops, tring
da thu tinh s& dugc dua vao 2 tdi tring gan hai

: ;(‘)’t xuét huyét dengue do mudi truyén 1a mot
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bén vung dot sinh duc ctia con me. Triing cé dang
khdi hinh cau c6 vo kitin bao boc, gom 1 t€ bao
nguyén thuy va khoi noan hoang.Tring da thu
tinh s& bat ddu ngay qud trinh phat trién phoi va
nhanh chdong st dung chat noan hoang du trit va
tao thanh phoi nang véi 32 t€ bao phoi nguyén
thuy. Thoi gian phét trién phoi phu thudc vao mot
sO yéu to trong d6 quan trong nhat la nhiét do.
Thoi gian phét trién phoi cua Mesocyclops
khoang 41,2 gi& & 25'C va 29,6 gid & 30°C. Khi
nd, au trung roi khai tidi tritng dinh bén ngoai co
thé con me, co ché ndy gidp con cdi phdt tdn
nauplii ra moi trudng xung quanh mot cach chu
dong, tang kha nang s6ng sot clia cac ca thé thé
hé sau.

- Qué trinh hoan thién co thé:

Tring ndra du triung dugc goi la nauplii. C6 6
giai doan phat trién clia 4u tring nauplii (N1 dén
N6). Au tring N1 khong ¢6 16 miéng, s6ng nho
chat noan hoang dy trit va hi€m khi chuyén dong.
Sau khi 10t xdc, &u trung N2 bat dau dn va c6 thém
ham so cdp. Sau 4 giai doan ti€p theo, né hoan
thién tat ca cac phan phu miéng va phan dot. Lic
nay nd c6 hinh dang clia c4 thé trudng thanh.

- Chuky 1ot xéc:

Khi con vat sap dén thoi ky 10t xdc, né gap
céc chan cheéo vé phia sau va dudi ra hai bén, co
thé rut vé phia sau dé thodt ra khoi vo. Phén trudc
phong 1én va sau vai gio (v6i 2 - 3 1an co rit/phiit)
16p vO cii nut ra, phan trude thoat ra dau tién cing
vGi phan phu dau, sau d6 dén chan cheo va cudi
cung 1a vung sinh duc hau mon. Ky 16t xac thit 6
s€ chora con trudng thanh.

- T6c do sinh trudng:

C6 su dao dong 16n vé t6c do sinh trudng
trong nhitng di€u kién sinh théi khic nhau. anh
hudng ctia nhiét do dén thoi gian phat trién tir
triing dén con cdi trudng thanh ctia Mesocyclops
(31,5va29,6 ngay &nhiét do 20 va25°C).

Mesocyclops 1a dong vat thuy sinh nudéc
ngot. Thanh phan cta nhitng quan xa nay phan
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anh cic tidc dong tit hé sinh thai, dap ung vai
nhiing yéu to dia 1y, khi hau, anh sang, nhiét do,
do pH, do man, hoa chat va chat thai ran.

Do pH anh hudng t6i thanh phan hod hoc cuia
nude. O cac ao ho giau dinh dudng doi khi quan
sat thdy do pH cuc cao, nhung mdéi chi co it
nghién cttu vé anh hudng truc ti€p cta do pH téi
chu trinh s6ng cia Mesocyclops. Theo d6i do pH
trong nhiing khay nuoi Mesocyclops & phong thi
nghiém tai nhiét do 25°C trong khoang thoi gian
10 th€ hé cho thay c6 thé ton tai trong nudc c6 do
tr5,8 dén 9,6.

Ung dung trong phong chong sét xuyét
huyét

- Kinh nghiém ctia cac nudc trén thé giGi:

Mesocyclops da dugc ting dung & nhiéu noi
trén thé giGi lam tac nhan sinh hoc trong diét trir
bo gay mudi Aedes truyén bénh sot Dengue, dac
biét 1a & Polynesia thudc Phap. Nhiéu tic gia
khac thu dugc két qua lam giam trén 95% mat do
bo gay Aedes aegypti tai cac 6 sinh thai tu nhién.
Day ciing 1a mot vi du thé hién kha nang sir dung
Mesocyclops lam tac nhan trong phong chong
sinh hoc. Nghién cttu st dung tic nhan sinh hoc
Mesocyclops va su tham gia clia cong dong
phong chong bo gay Aedes aegypti da duoc trién
khai c6 két qua ¢ nhiéu noi trén thé giGi nhu tc,
Honduras, Brazil, Puerto Rico, Lao, Thai Lan,
Singapore, Colombia... Tai Polynesia thudc
Phép.

- Kinh nghiém tai Viét Nam:

Trong vong hai thap nién vira qua, tir y tudéng
ung dung Mesocyclops trong phong chéng sot
xudt huyét nay sinh trong dot khao sat
Mesocyclops tunhién tai Viét Nam ctia GS Brian
H. Kay, chuyén gia phong chong véc to cua
WHO nam 1989, & Viét Nam da c6 nhiéu nghién
ctiu vé€ viéc ung dung Mesocyclops, bao gom
nhitng nghién ctu k§ ludng va cén trong trong
phong thi nghiém va trén thuc dia dé tim hiéu vé
kha nang an bo gy, danh gia cac hiéu qua khong
mong muon do Mesocyclops gay ra, tng dung
trén thuc dia quy mo6 nho réi mé rong ra cac dia
phuong.

- Khanang diét bo gay Aedes aegypti:

Viét Nam phat hién ra Mesocyclops & dia
phuong c6 kha nang an bo gay Aedes aegypti lan
dau tién vao nam 1989. Cac két qua trong phong
thi nghiém cho thay Mesocyclops c6 stic sinh san
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rat cao, mot Mesocyclops cdi c¢6 thé dé trung
binh 25,1 nauplii, chu ky duoc lai l1ap lai sau 3
ngay, chu ky vong doi trung binh 11,6 ngay, tudi
tho trung binh thay d6i tir 3-30 tuan. Kha nang an
bo gay Aedes aegypti tudéi mot cua céc loai
Mesocyclops trong phong thi nghiém tir 16 - 41/
Mesocyclops/24 gio. Nhitng nghién ctu trudc
day cua cac nha khoa hoc trén thé gidi cho thay
hau hét cédc loai Mesocyclops déu ¢6 tap tinh sin
moi méc du ching thudc loai an tap. Bo gdy mdi
nd ctia mudi thuoc giong Aedes 1a mot trong
nhiing con moi uva thich cia Mesocyclops, kha
ning an bo gay Aedes aegypti tudi 1 clia cac loai
Mesocyclops trong diéu kién phong thi nghiém
cho thay, tir mot quan thé ban ddu gém 10
Mesocyclops, sau 30 ngay phat trién trong moi
trudng nuée binh thudng, mdi ngdy c6 thé tiéu
diét it nhat 350 bo gay tudi 1. Cic loai
Mesocyclops ¢6 kha ning an va cin chét bo gay
rat khac nhau - M. ruttneri it an bo gay (11,7 bo
gay/ngay) nhung cin chét tGi 29,9 con trong khi
M. aspericornis c6 kha nang an bo gay 16n (23,8
bo gay/ngay) nhung chi can chét 13,4 con, nhung
chiing déu c6 kha nang diét bo gay rat cao, cao
nhat1a M. ruttneri diét 41,3, loai thap nhat diét 24
bo gay tudi 1 trong 24 gid.

Mo hinh cong dong sir dung Mesocyclops
phong chong sot xuat huyét

Céc chuong trinh thuc dia sir dung nhiing loai
Mesocyclops ¢6 kha nang diét bo gay Ae.
aegypti dugc tim thay trong cac thiy vuc tunhién
tai Vit Nam. Vién Vé sinh dich té Trung uvong da
nghién ctu va thir nghiém k§ ludng thanh phan
loai, kha nang diét bo gy Ae. aegypti va nhiing
anh hudng tiém tang cua ching. Dé tranh nhiing
tac dong khong mong muon téi hé sinh thai va
moi truong dia phuong, cac loai Mesocyclops
thu thap tai moi dia phuong duoc dinh loai, nhan
nuoi tai Vién Vé sinh dich té Trung uong, déng
g6i v6i khoang 50 con trudng thanh trong moi
miéng x6p nhd (1 x 2 x 0,5cm) réi gui tro lai
chinh dia phuong d6 1am nguén nhan nuo6i trong
céac bé ngudn. Sau khoang 1 thang, Mesocyclops
trong cac bé ngudn d6 s& duoc cong tc vién y t&€
va hoc sinh nha truong thu hoach dé phéng tha
vao tat ca cac dung cu chita nude 16n tai cac ho
gia dinh trong toan xa. Hang thang cong tac vién
kiém tra va ghi nhan su c6 mit cia Mesocyclops
vabo gay Aedes tai cic dung cu chitanugcm
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